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Informazioni
CONSOLATO GENERALE  
D’ITALIA DI ZURIGO 
Tödistrasse 65, 8002 Zurigo 
Tel. 044 286 61 11

ORARIO DI APERTURA
Lunedì a venerdì ore 09.00-12.00
Martedì e giovedì ore 14.30-16.30

PATRONATO ACLI DI LUCERNA 
Luzernerstrasse 131
6014 Luzern-Littau

Orari di apertura: 
Lunedì e mercoledì dalle 09.30  
alle 12.30 e dalle 14.00 alle 16.00

Responsabile di sede:  
Salvatore Buttitta 
Tel. 041 410 26 46
lucerna@patronato.acli.it 

MISSIONE CATTOLICA DI LINGUA ITALIANA 
NEL CANTON LUCERNA 

SEETALSTRASSE 16 – 6020 EMMENBRÜCKE LUCERNA 
TELEFONO: 041 269 69 69 

missionecattolicaitaliana.lu@migrantenseelsorge-luzern.ch 
centropapagiovanni@migrantenseelsorge-luzern.ch 

www.centropapagiovanni.ch

A SERVIZIO DELLA COMUNITÀ
MISSIONARIO: 

DON STEFANO RANFI  
 TEL. 041 269 69 60 | NATEL 076 497 19 65 

E-MAIL: stefano.ranfi@migrantenseelsorge-luzern.ch

COLLABORATRICE PASTORALE: 
MARIA MANNARINO  
TEL. 041 269 69 64  

E-MAIL: maria.carminitana@migrantenseelsorge-luzern.ch 

TELEFONO D’EMERGENZA: 
076 200 68 28

SEGRETARI:  
GIOVANNI ACOCELLA & GIUSEPPE MASTROROCCO

SUORE MINIME DELLA PASSIONE: 
SUOR SELVIJE & SUOR VALERIA  

TEL. 041 260 17 44

RESPONSABILE MANUTENZIONE:  
PELLEGRINO DI CARLO

BAR-PIZZERIA CENTRO PAPA GIOVANNI 
SIGNORI ELVIRA & OTTORINO RIMEDIO 

TEL. 076 370 69 22

ORARIO SEGRETERIA DELLA MISSIONE 
LUNEDÌ-VENERDÌ: 08.00-12.00 | 14.00-18.00

A DISPOSIZIONE PER CONFESSIONI E COLLOQUI: 
DOMENICA: 09.00-09.45 (CHIESA ST. MARIA)

PRESIDENTE DEL CONSIGLIO PASTORALE  
CANTONALE: 

SIGNORA ILENIA IMBROINISE

MIGRANTENSEELSORGE 
Essa è l’ente responsabile dell’amministrazione  
delle Missioni Cattoliche nel Canton Lucerna

HANS-PETER BUCHER, AMMINISTRATORE 
Abendweg 1, Postfach, 6000 Luzern 6  

TEL. 041 412 29 48 
kontakt@migrantenseelsorge-luzern.ch 

www.migrantenseelsorge-luzern.ch

SPORTELLO CONSOLARE  
LUCERNA
Corrispondente Consolare: 
Nicola Colatrella 076 387 09 37
(telefonare solo il lunedì  
e il giovedì)

Nicola Colatrella presterà servizio:

Lunedì
dalle ore 14.00 alle ore 17.30
presso la scuola ENAIP IB
Luzernerstrasse 131, Littau-Lucerna

Giovedì
dalle ore 14.30 alle ore 17.00
presso il Centro Papa Giovanni
Seetalstrasse 16, Emmenbrücke

ENAIP-IB
Luzernerstr. 131, 6014 Luzern-Littau

Scuola che offre corsi  
professionali, nonché  
di lingua e integrazione

Orari di apertura: 
Lunedì – venerdì 08:00-12.00 / 
13.00-17.00
Sabato: 09.00-12.00

Tel. 041 250 40 56  
info@enaip-ib.ch
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EDITORIALE Don Stefano Ranfi

Nel capitolo sedicesimo di Matteo leggia-
mo: “Tu sei Pietro e su questa pietra 
edificherò la mia Chiesa, a te darò le 
chiavi del Regno dei cieli”.
Gesù Cristo stesso fece di Pietro colui che 
doveva confermare i fratelli nella fede ed 
essere il primo nell’autorità del collegio 
apostolico, con l’autorità di sciogliere e 
legare sulla terra come nei cieli. 
A Roma Pietro dà la sua ultima testimo-
nianza di fede nel Signore Risorto venen-
do crocifisso sul colle vaticano intorno 
all’anno 64 d. C. sotto l’impero di Nerone. 
L’omonima basilica di San Pietro sorge 
sulla tomba dell’apostolo.  La continuità 
tra il Papa e l’apostolo riposa su tradizioni 
che risalgono quasi all’epoca dei primi 
documenti scritti del cristianesimo. Era già 
un fatto assodato nel 180 d. C., quando il 
dottore della Chiesa Sant’Ireneo, vescovo 
di Lione, invocava questa continuità in 
difesa del primato di Roma. Egli nomina i 
vescovi che erano succeduti a Pietro. Lino, 
Anacleto, Clemente, Evaristo, Alessandro, 
Sisto ed infine Eleuterio.
I primi vescovi di Roma fino a prima di 
Costantino Imperatore, furono quasi tutti 
martirizzati o mandati a morire al confino. 
Per questo e per l’effusione del sangue di 
tanti martiri che preferirono morire per 
la fede in Gesù, che la Chiesa di Roma è 
madre e maestra nella carità. 

HABEMUS PAPAM
Leone XIV non più Robert Francis Prevost

Fino al 1059 l’elezione del Papa a Roma 
coinvolgeva il clero romano, il popolo 
ed, in alcuni casi, anche l’imperatore. Fu 
Papa Niccolò II che stabilì con la bolla “In 
nomine Domini” che solo i cardinali 
vescovi avessero il diritto di eleggere il 
Sommo Pontefice. 
Fin qui la storia in breve del Primato di 
Roma e del successore di Pietro, il Papa. 
Invece la cronaca di questi giorni con 
l’elezione di Papa Leone XIV ha suscitato 
gioia e sorpresa in tutto il mondo. Primo 
Papa agostiniano americano e peruviano 
dell’epoca contemporanea, porta con 
sé un’eredità spirituale profonda e una 
visione pastorale aperta, radicata nella 
missione e nell’umiltà.
Auguriamo al nuovo successore di Pietro 
il nostro affetto, la nostra sincera devozio-
ne e assicuriamo la nostra preghiera più 
fervorosa. Auguri Santità! 
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DALL’UFFICIO PARROCCHIALE

TUTTA LA COMUNITÀ HA DONATO CON GIOIA
16.03.2025 Offerta per i progetti sostenuti dalla nostra Missione Fr.   563.70
23.03.2025 Offerta a favore del bollettino FIAMMA Fr.   505.25
30.03.2025 Offerta per i progetti sostenuti della nostra Missione Fr.   554.90
06.04.2025 Offerta per l’Azione Quaresimale Fr.   823.45
13.04.2025 Offerta per l’Azione Quaresimale Fr. 2323.55
17.& 18.4.25 Offerta per i cristiani in Terrasanta Fr.   427.90
19.& 20.4.25 Offerta per l’opera di padre Damiano Puccini in Libano Fr. 1226.55
27.04.2025 Offerta a favore del bollettino FIAMMA Fr.   328.30
04.05.2025 Offerta per la promozione di professioni in campo religioso Fr.   517.20
11.05.2025 Offerta di San Giuseppe per la formazione dei sacerdoti Fr.   758.75

Grazie di cuore per la fraterna e solidale generosità!

BATTESIMI
Sono diventati figli di Dio e membri della nostra comunità cristiana 
attraverso il sacramento del Battesimo:

DEA RAGOSTA
JOEL GALLINA

SERENA HANG MY CARRIERO 
MATTEO RIZZO
SOFIA GRIPPO

VALENTINA ORSI LICARI
CRISTIAN & ARMANDO PIETROPAOLO 

SANTIAGO ROSADO & RICCARDO TRAMPARULO

Il Signore benedica questi bimbi, i loro genitori ed i padrini che li accompagneranno 
lungo il cammino della vita.

VISITATECI SULLA HOMEPAGE E SU FACEBOOK!
Come ben sapete, la tecnologia gioca un ruolo importante anche nel mondo 
della Chiesa. Pertanto, anche la nostra Missione, attraverso internet ha una sua 
homepage, che potete visitare quando volete, semplicemente digitando: 
www.centropapagiovanni.ch
Su questo sito troverete tante notizie ed informazioni che riguardano la vita 
e le attività della nostra Missione. Potete contattarci anche tramite facebook: 
www.facebook.com
Non mancate di cliccare: “Mi piace”
Vi diciamo, sin d’ora, grazie per le osservazioni, i suggerimenti ed i consigli 
che ci farete pervenire, perché ci sproneranno a fare meglio.

DONAZIONI A SOSTEGNO DEI PROGETTI MISSIONARI
Chi desidera sostenere le iniziative promosse dalla nostra Missione, può farlo con un 
bonifico bancario presso la Luzerner Kantonalbank, Codice IBAN: CH50 0077 
8010 7523 8630 7, specificando la finalità del versamento. Il conto bancario è inte-
stato a: Missione Cattolica di Lingua Italiana nel Canton Lucerna, Seetalstr. 
16, 6020 Emmenbrücke. GRAZIE DI CUORE PER LA VOSTRA GENEROSITÀ!
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ADELIA ALBANIA
Nata il 04.10.1928 a Lapio (Vicenza)
Adelia è  partita per la Svizzera a 22 anni, a conclusione della guerra, 
perché non trovava lavoro. Ha lavorato a Montreux e a Olten, dove 
ha conosciuto il suo futuro marito. Si è sposata nel 1951 ed è venuta 
a Lucerna. Ha avuto tre figli, purtroppo una è morta poco dopo la 
nascita. A Lucerna ha passato il resto della sua vita. Con il suo carat-
tere allegro ha fatto tante amicizie. Ha cantato con il coro della “Pro 
Ticino” per tanti anni. Da pensionata ha viaggiato in Colombia, Cile e 
Stati Uniti. Rimarrai sempre nei nostri cuori.

LUIGI LABBATE
Nato il 25.07.1948 a Minervino Murge (Puglia)
Luigi era il penultimo di 8 figli. Nel 1965, a 17 anni, partì per la 
Svizzera, per costruirsi una vita. Fu assunto alla Viscosuisse a 
Emmenbrücke dove ha lavorato tutta la vita. Nella Viscosuisse ha 
incontrato la sua futura moglie Gabriella Tesan, che ha sposato nel 
1969. Dalla loro unione sono nati i suoi due figli, Nancy e Nelson, 
cresciuti a Emmen. La nascita e la crescita dei suoi due nipoti Nino 
e Lia lo hanno riempito di orgoglio e amore. Nel 2022 gli è stato 
riscontrato un brutto male. Con forza e coraggio, si è sottoposto alle 

terapie e all’operazione. Tuttavia, non si riprese mai da questo. Dall’estate del 2024 
viveva nel centro per anziani Dösselen di Eschenbach. Il 26 febbraio 2025, assistito 
amorevolmente dai suoi due figli e dalla moglie, Gino ha intrapreso il suo ultimo, 
tanto atteso viaggio. Rimarrai sempre nei nostri cuori.

I NOSTRI CARI DEFUNTI

ESTER CHIAVARONE
Nata il 17.03.1941 a Napoli
Nel 1963 Ester venne in Svizzera per stare accanto alla sorella maggiore 
che doveva partorire. In occasione di una cena, conobbe un amico di 
suo cognato, Giuseppe, e se ne innamorò. Ben presto ci fu il matri-
monio e nel 1965 nacque Domingo. Nel frattempo la sorella di Ester 
ed il marito ritornarono a Napoli. Nel 1970 la famiglia di Ester crebbe 
con la nascita di Mirko. Per anni Ester prestò servizio come sarta in 
una fabbrica di abbigliamento fino al suo pensionamento. Rientrata 
in Italia, presto Ester capì che si trovava meglio in Svizzera. Sentiva 

molto la mancanza dei suoi figli. Dunque, tornò in Svizzera ed aiutò a crescere ben tre 
nipotini. Scoprì la passione di giocare a boccia, si aggregò ad un club dove nacquero 
delle amicizie preziose e frequentò anche il Centro Papa Giovanni. Nel 2022 ebbe varie 
cadute in casa, che fecero capire che non avrebbe potuto più vivere da sola. Si trasferì 
alla residenza per anziani Staffelnhof, dove fu ben accolta e viveva con piacere. Cara 
mamma, nonna, bisnonna e zia, il 14 marzo, ti sei congedata serenamente per sempre 
dai tuoi cari.
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MARIA CASTALDO in DE ROSA
Nata l’08.09.1936 a Santa Maria Capua Vetere (Caserta)
Maria cresce in una laboriosa famiglia di commercianti insieme ai 
suoi fratelli e sorelle. Da giovane donna determinata e piena di co-
raggio, nel 1962 decide di intraprendere da sola un viaggio in treno 
verso la Svizzera, per andare a trovare suo fratello. Fu durante quel 
viaggio che il destino volle farle incontrare l’amore della sua vita.
Si unirono in matrimonio a Suhr nel 1964, e dal loro amore nacquero 
Ornella, Giovanni e Pasquale.

La mattina del Venerdì Santo del 2025, ci ha lasciato per sempre, per ricongiungersi 
con i suoi cari. Ciao cara mamma/nonna, sarai sempre nei nostri cuori. Riposa in pace.”

MARIA MAGI-MASCELLINI
Nata il 23.11.1934 a Acqualagna (Pesaro/Urbino)
Maria era la prima di 3 figlie, ad Acqualagna ha svolto un tirocinio 
come sarta. Nel 1953 Maria venne la prima volta in Svizzera, a 
Moutier, con suo padre Alipio, muratore stagionale, a fare la bam-
binaia. A fine stagione ritornò in Italia. A Capodanno del 1954 co-
nobbe Franco. Il 22 aprile 1957 si sposarono ad Acqualagna per poi 
emigrare in Svizzera a Lucerna dove Franco aveva un lavoro come 
verniciatore di automobili. Maria lavorava come sarta a cottimo. Dal 

loro amore sono nati i figli Riccardo e Roberto. Quando Franco aprì la sua carrozzeria 
con pompa di benzina, Maria al pomeriggio faceva la benzinaia. All’inizio del 2000 
Franco si ammalò di cancro e fino alla sua morte, nel novembre 2004, Maria gli è 
stata accanto. Riuscì a superare questo dolore immenso prendendosi cura delle sue 
amate nipotine. I suoi figli le sono stati sempre vicino ed anche grazie al servizio 
Spitex, Maria è riuscita a conservare una certa indipendenza, molto importante per 
lei. Purtroppo, dopo l’ultima caduta ed il ricovero in ospedale, all’inizio di settembre 
2024, ha dovuto trasferirsi nella casa di riposo. A dicembre sembrava aver recupe-
rato le forze e con gioia ha festeggiato il Natale in famiglia. Purtroppo, nel corso di 
quest’anno si è sempre più indebolita e l’8 aprile 2025 ha lasciato questo mondo per 
raggiungere il suo amato Franco. Ciao Mamma ci manchi.
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Sabato, 15 marzo al Centro Papa Giovanni 
di Emmenbrücke si è svolto il ritiro spiri-
tuale in preparazione alla Santa Pasqua. 
Il tema sviluppato nella catechesi dal re-
verendo don Gian Matteo Botto, parroco 
del Preziosissimo Sangue della diocesi di 
Roma e attuale responsabile delle Cellule 
Parrocchiali di Evangelizzazione dell’Italia, 
è stato incentrato sul Giubileo e la grazia 
che ci dona la Chiesa nell’Anno Santo, op-
portunità di conversione e riconciliazione 
con Dio e con i fratelli. La catechesi è stata 
preceduta da una preghiera biblica, con-

RITIRO SPIRITUALE IN TEMPO DI QUARESIMA 
divisa con i partecipanti che hanno fatto 
risuonare nel loro cuore il salmo proposto! 
Gli oltre 80 partecipanti al ritiro hanno 
apprezzato molto sia la preghiera che la 
catechesi, le quali hanno contribuito ad 
aprire sia il cuore che la mente alla grazia 
dello Spirito Santo. Inoltre, la catechesi sul 
sacramento della riconciliazione, ha fatto 
scoprire la bellezza di ricevere il perdono 
di Dio per i propri peccati, attraverso la me-
diazione della Chiesa che Gesù ha istituito. 
Abbiamo poi concluso il ritiro con il pranzo 
comunitario e la gioia della condivisione.

Domenica, 16 marzo, alle ore 10.00, nella 
Chiesa di St. Maria ad Emmenbrücke, la 
nostra Missione si è raccolta con affetto 
ed amicizia attorno alle giovani coppie, 
che hanno concluso il percorso di forma-
zione al matrimonio iniziato a gennaio. 
Dopo la Comunione i giovani intorno 
all’altare hanno chiesto al Signore Gesù 
il dono dell’Amore fedele e la capacità 
di sostenersi per tutti i giorni della loro 
vita. Anche la comunità ha risposto alla 
loro preghiera chiedendo a Dio di essergli 
accanto per sempre nel loro cammino e di 
proteggere la loro felicità. La celebrazione 
è stata animata con gioia ed entusiasmo 

CONCLUSIONE DELL’ITINERARIO PREMATRIMONIALE 2025
dal nostro coro di giovani voci femminili 
“Le Note Libere”. Alla fine della celebra-
zione è stato regalato ai fidanzati un 
rosario proveniente da Betlemme, come 
segno che la preghiera è fondamento e 
sorgente dell’amore coniugale. La festa è 
poi proseguita nel salone, dove insieme 
ai genitori ed al gruppo dinamico, che 
ha aiutato nella preparazione del pranzo, 
abbiamo condiviso la gioia dell’agape pa-
terna. È bello sapere che ci sono ancora 
giovani che credono nel sacramento del 
matrimonio e ad un amore che con l’aiuto 
di Dio potrà essere vissuto per sempre, 
pur nelle difficoltà della vita.



8

IL RAGAZZI “TEENS” HANNO VISITATO LA “GASSENKÜCHE”
Venerdì sera, 14 marzo, in-
sieme ad una ventina di ra-
gazzi “teens” dell’Oratorio 
abbiamo avuto l’occasione 
di visitare la “Gassenküche 
di Lucerna” che si dedica al 
supporto e all’assistenza di 
persone affette da tossico-
dipendenza.
Così abbiamo voluto sen-
sibilizzare i ragazzi, sui 
pericoli delle droghe e sulle conseguenze della tossicodipendenza. Inoltre i ragazzi 
hanno avuto modo di fare delle domande. 
Questa visita guidata ha aiutato ulteriormente i ragazzi a comprendere la complessità 
della tossicodipendenza e a superare eventuali pregiudizi.

Sabato sera, 29 marzo, presso il Centro 
Papa Giovanni di Emmenbrücke, si è svolta 
una cena di solidarietà, il cui scopo prima-
rio era quello di raccogliere i fondi per of-
frire un sostanzioso contributo alle nostre 
amatissime Suore Minime della Passione 
di Nostro Signore Gesù Cristo, che stanno 
realizzando una casa di accoglienza per i 
bambini e le mamme ad Idiofa, un poveris-
simo villaggio della martoriata Repubblica 
Democratica del Congo. Questa manife-
stazione ha avuto luogo perché si crede 
veramente in quello che si fa e si cerca di 
trasformare in fatti concreti tante belle 

CENA DI SOLIDARIETÀ A SOSTEGNO DELLA CASA  
DI ACCOGLIENZA “BEATA ELENA AIELLO” AD IDIOFA  
NELLA REPUBBLICA DEMOCRATICA DEL CONGO

parole e buone intenzioni. La serata di be-
neficenza è stata un’esperienza edificante 
per tutti, i partecipanti erano circa 330.
La manifestazione di solidarietà è stata 
impreziosita dalla presenza e dal contri-
buto artistico e culturale di alcuni gruppi 
africani, dalla straordinaria testimonianza 
di Suor Anna e di Suor Rosanna attraverso 
un videomessaggio da Idiofa e dalla vivace 
animazione di Massimo Pileggi, che ha fatto 
scatenare grandi e piccini. Anche la ricca 
tombola ha saputo regalare tanti momenti 
di gioia ai più fortunati. Grazie al contributo 
di tutti il ricavato è stato di Fr. 19’000.- 

Un grosso ringrazia-
mento ai sponsor della 
serata, al Gruppo Di-
namico ed ai numerosi 
volontari che si sono 
generosamente messi 
a disposizione, dan-
do prova di amare il 
Signore attraverso un 
servizio ai fratelli più 
bisognosi. 
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Una parola di ringraziamento da Idiofa: 

Con immensa gratitudine, ringrazio don Stefano con 
tutto il suo team e tutti gli amici della Svizzera che 
si sono prodigati per contribuire alla realizzazione, 
insieme a noi, della Casa di accoglienza “Beata Ele-
na Aiello” nella Repubblica Democratica del Congo. 
Tale opera accoglierà i poveri, privilegiando in modo 
particolare l’infanzia bisognosa e le donne sole e in 
difficoltà con i loro bambini. Sentitevi orgogliosi di 
essere parte attiva di questo progetto. Il Signore vi 
ricompensi per la vostra generosità.

Suor Anna Rizzuto

La nostra Missione Cattolica di Lingua 
Italiana nel Canton Lucerna non può e non 
deve dimenticare di dire GRAZIE ad un gran 
numero di persone che, in particolar modo 
durante i riti della Settimana Santa e nel 
tempo della Santa Pasqua, con profondo 
senso di gratuità e dì corresponsabilità, in 
silenzio e umiltà, danno “una mano forte” 
nei vari impegni che la Missione si assume 
per il bene di tutti. Esse sono “la vita della 
Missione”; sono loro la “forza” che rendono 
possibili nei vari settori spirituali e materiali 
le iniziative della comunità. E’ l’amore per 
Gesù che motiva queste persone generose 
ed auguriamoci che queste considerazioni 
possano suscitare il bisogno a chi legge di 
porsi questa domanda: “E perché non do 
anch’io una mano?”. 

Il vostro don Stefano

UN CALOROSO RINGRAZIAMENTO A TUTTI  
I COLLABORATORI DELLA SETTIMANA SANTA
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Cari bambini della Prima Comunione, la 
domenica in Albis, quella successiva alla 
Santa Pasqua, avete vissuto un 
incontro indimenticabile con Gesù. 
Avete sperimentato per la prima 
volta e personalmente il più grande 
dei sacramenti, l’Eucaristia. In esso 
il Signore si fa cibo delle anime 
sotto le specie del pane e del vino. 
A tutti i bambini della nostra comu-
nità di lingua italiana nel Canton 
Lucerna, che hanno ricevuto per la prima 
volta il Corpo di Cristo, facciamo di tutto 

CARI BAMBINI DI PRIMA COMUNIONE… TANTI AUGURI!!!! 
cuore i nostri più sinceri auguri. Li invitia-
mo a rimanere in intima amicizia con Gesù 

esortandoli a riceverlo in seguito 
il più spesso possibile. Pertanto, 
chiediamo cortesemente ai loro 
genitori di annunciarli presso la 
nostra Missione, affinché possano 
svolgere il servizio di ministranti 
durante le nostre celebrazioni 
eucaristiche. Per domande o chia-
rimenti in merito a questo prezio-

sissimo servizio, don Stefano è sempre a 
vostra disposizione (041 269 69 69). 

La nostra comunità di Missione, in collaborazione con la 
DM Vini di Diego Martello Panno e la famiglia di Franco 
e Yvonne Panno, ha omaggiato la grande personalità 
di San Francesco di Paola, santo patrono della Calabria, 
durante la Santa Messa di domenica, 27 aprile, nella 
Chiesa di Santa Maria ad Emmenbrücke. Don Stefano 
ripercorrendo la vita e l’operato di San Francesco ha 
ricordato ai tanti presenti i tratti fondamentali di una 
delle figure più popolari della Chiesa cattolica, una sorta 

di Padre Pio del medioevo. Eremita e fondatore dell’ordine dei Minimi, Francesco nac-
que a Paola, nel 1414 e morì a Tours in Francia il 2 aprile 1517. Fu un esempio di pace, 
umiltà ed accoglienza. Operò guarigioni prodigiose e la sua azione caritativa fu sempre 
rivolta alle vittime dei soprusi dei potenti. Tra i miracoli si ricorda quello dell’attraver-
samento dello Stretto di Messina sul suo mantello steso, dopo che il barcaiolo Pietro 
Coloso si era rifiutato di traghettare gratuitamente lui ed alcuni suoi seguaci. Prodigio 
per il quale San Francesco di Paola è stato nominato patrono della gente di mare d’Ita-
lia. La Santa Messa è stata impreziosita dal bel canto della nostra Corale, guidata dal 
maestro Rino Caré, che ha saputo dare un tocco molto speciale a quest’evento molto 
sentito dalla nostra comunità di Missione. Al termine della Santa Messa c’è stata la 
tradizionale processione con il busto di San Francesco 
di Paola che ha percorso un breve cammino lungo la 
Seetalstrasse fino ad arrivare al Centro Papa Giovan-
ni. Qui i partecipanti hanno avuto modo di pregare e 
meditare dapprima, e poi di rifocillarsi con il gustoso 
aperitivo preparato e servito dal Gruppo Dinamico 
della nostra Missione. Un nutrito gruppo di persone 
si è poi fermato per pranzo, dove alcune persone di 
buona volontà hanno preparato e servito un gustoso 
pranzetto. Il tutto è stato impreziosito nel pomeriggio 
da bella musica, balli e buon umore. 

FESTA IN ONORE DI SAN FRANCESCO DI PAOLA
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Sabato pomeriggio, 10 maggio, in oc-
casione della festa della Madonna di 
Fatima, si è svolta una processione, più 
breve rispetto a quella dello scorso anno, 
attraverso il centro storico di Sursee. La 
grande statua di Nostra Signora di Fatima, 
decorata con tanti fiori variopinti, è stata 
portata a spalla da alcuni volontari, che 
hanno svolto questo servizio con grande 
devozione verso la Madonna. Durante la 
processione, i partecipanti hanno pregato 
e cantato inni mariani, accompagnati dalla 
banda musicale cittadina. I fedeli sono 
poi entrati nella chiesa parrocchiale di 
San Giorgio, occupando ben presto ogni 
posto disponibile. Don Stefano, insieme 
agli altri sacerdoti delle Missioni linguisti-
che nel Canton Lucerna ed il responsabile 

FESTA DELLA MADONNA DI FATIMA A SURSEE
pastorale della parrocchia di Sursee, ha 
concelebrato la Santa Messa multilingue. 
Il messaggio di Fatima è stato più volte 
richiamato durante la liturgia: Maria ha 
esortato i tre pastorelli, e con loro tutti 
noi, a vivere una vita di preghiera e peni-
tenza per giungere alla pace che viene da 
Cristo. Le intenzioni di preghiera hanno 
abbracciato il dolore e le speranze di tanti: 
malati, peccatori, migranti e tutti coloro 
che soffrono. Al termine della Santa Mes-
sa, gruppi di danza portoghesi si sono 
esibiti in balli folcloristici. È stata proposta 
tanta bella musica ed è stato servito un 
aperitivo con specialità italiane, kosovare, 
croate, portoghesi e svizzere. Il clima di 
fraternità e accoglienza ha reso l’evento 
non solo una celebrazione religiosa, ma 
anche un momento di viva comunione. 
Ancora una volta, la festa in onore della 
Madonna di Fatima ha 
unito una folta e varie-
gata comunità cattolica 
in una giornata di fede, 
luce e speranza, testi-
moniando il desiderio 
di camminare insieme 
nella pace del Signore.

DOMENICA, 8 GIUGNO È LA SOLENNITÀ DI PENTECOSTE
A Pentecoste il Padre, attraverso il suo Fi-
glio risorto, effonde su di noi il Suo Santo 
Spirito, Persona-amore, fonte della vita, 
anima della Chiesa, che annuncia a tutte 
le genti le grandi opere di Dio. Accoglia-
mo questo dono! Il mistero della Penteco-
ste, cioè la discesa dello Spirito vivificante 
sulla comunità del Signore, segna l’inizio 
della missione della Chiesa, la ricchezza 

DOMENICA, 8 GIUGNO, solennità di PENTECOSTE, la nostra comunità di missione 
è invitata a prendere parte con gioia ad una delle seguenti celebrazioni eucaristiche:
LITTAU    ORE 10.00,  NELLA CHIESA PARROCCHIALE DI SAN THEODUL insieme 

alla comunità svizzera della parrocchia di Littau
LUCERNA ORE 11.30,  NELLA CHIESA DEI GESUITI, gemellaggio dei cori  

(vedi articolo a pagina 15)
REIDEN ORE 17.00, NELLA CHIESA PARROCCHIALE
STANS ORE 17.00, NELLA CHIESA DEI CAPPUCCINI

e la varietà dei ministeri e dei carismi. 
Nello Spirito siamo condotti alla verità 
tutta intera, comprendiamo il Vangelo, 
siamo aiutati a vivere come Gesù. Ogni 
celebrazione del sacrificio eucaristico è 
evento pentecostale; essa, infatti, è la 
sorgente della perenne effusione dello 
Spirito Santo che ci rende uno in Gesù. 

Don Francesco Dell’Orco
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Domenica, 15 giugno 2025, alle ore 11.30, nella Chiesa 
dei Gesuiti a Lucerna, la nostra comunità cattolica di lingua 
italiana accoglierà con grande gioia ben 27 giovani-adulti che 
hanno chiesto il sacramento della Cresima. Li accompagneremo 
con la preghiera perché il Signore conceda loro di accogliere 
i suoi doni per crescere ogni giorno di più nella fede, nella 
speranza e nell’amore per Lui e per i fratelli. La Santa Messa 
solenne sarà presieduta da Monsignor Pierpaolo Felicolo, 
a cui porgiamo di tutto cuore il nostro più affettuoso benvenuto, e sarà animata dalla 
Corale della nostra Missione, che impreziosirà questa speciale liturgia con il suo bel canto. 

LUCERNA
ORE 09.00, SANTA MESSA NELLA CHIESA DEI FRANCESCANI
A CONCLUSIONE PROCESSIONE ATTRAVERSO IL CENTRO STORICO DELLA CITTÀ
BENEDIZIONE ED APERITIVO, PRESSO LA HOFKIRCHE

HOCHDORF
ORE 09.00, SANTA MESSA SUL PIAZZALE DELLA SCUOLA ZENTRAL
A CONCLUSIONE PROCESSIONE FINO ALLA CHIESA PARROCCHIALE DI SAN MARTINO

DOMENICA, 15 GIUGNO: CELEBRAZIONE DELLE CRESIME 
DEGLI ADULTI NELLA CHIESA DEI GESUITI A LUCERNA

GIOVEDÌ, 19 GIUGNO: FESTA DEL CORPUS DOMINI 
Gesù istituisce l’Eucaristia durante la cena 
pasquale. Dando il suo Corpo e versando 
il suo Sangue, Cristo si 
fa cibo e bevanda per la 
nostra salvezza e fa della 
sua morte un’offerta a 
Dio. Il Corpo e il Sangue di 
Gesù ci rendono partecipi 
della sua stessa vita ed 
ogni Eucaristia ci fa pre-
gustare il Convito eterno. Ci fa diventare 
una cosa sola, un unico corpo che già vive 
della vita eterna, in cui il vivere è perderci 
gli uni per gli altri. Ogni celebrazione euca-
ristica attualizza l’unico sacrificio di Cristo 
Salvatore, il sacrificio della Croce, ed è per 
questo anche memoriale del suo amore 
smisurato. fr. Antoine-Emmanuel.
A Lucerna, in quanto capitale di un can-
tone cattolico, la festività del Corpus 
Domini è molto sentita ed ha una lunga 
tradizione. Il giorno e la sera del Corpus 
Domini, i cannonieri, soldati cattolici 
dell’esercito svizzero, sparano salve di ar-
tiglieria e mortaretti dai pendii del Gütsch, 

esprimendo così la loro gratitudine per il 
sacramento dell’Eucaristia. Gli spari con 

i tre cannoni di artiglie-
ria storici avvengono 
secondo rigide regole 
militari. Inoltre, durante 
la processione dei cre-
denti attraverso il centro 
storico cittadino, i colpi 
di mortaretti scandiscono 

singole fasi ed elementi del rito. Tutto ciò 
consente ai fedeli di vivere e venerare il 
Santissimo Corpo del Signore. Ai fini della 
pratica di questa tradizione, i cannonieri 
si sono organizzati nella “Bruderschaft der 
Herrgottskanoniere Luzern” (Fratellanza 
dei cannonieri di Dio), fondata attorno al 
1580, quando le processioni del Corpus 
Domini diventarono, durante la Controri-
forma, veri e propri eventi rappresentativi 
della Chiesa cattolica. La nostra Missione 
Cattolica di Lingua Italiana nel Canton 
Lucerna festeggerà la solennità del Cor-
pus Domini, insieme alle comunità locali, 
GIOVEDÌ, 19 GIUGNO 2025, a:
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Con l’arrivo delle vacanze estive, cresce il numero dei fedeli che chiedono la benedizio-
ne delle proprie automobili, in previsione di lunghi viaggi. Pertanto, anche quest’anno 
daremo vita a questo tradizionale rituale, che sta a cuore a tanti nostri fedeli. 
Eccovi di seguito il calendario della benedizione delle auto e degli autisti, zona per 
zona, che si terrà a conclusione delle seguenti sante Messe:

Reiden: domenica, 8 giugno 2025, dopo la santa Messa delle ore 17.00 sul 
piazzale antistante alla chiesa.

Stans: domenica, 29 giugno 2025, a conclusione della santa Messa delle ore 17.00.

Hochdorf: sabato, 5 luglio 2025, a conclusione della santa Messa delle ore 17.00.

Sursee: sabato, 5 luglio 2025, dopo la santa Messa delle ore 18.30, sul piazzale 
del Kloster.

Emmenbrücke: Domenica, 6 luglio 2025, dopo la santa Messa delle ore 10.00, 
sul piazzale del Centro Papa Giovanni

BENEDIZIONE DELLE AUTO E DEGLI AUTISTI PRIMA 
DELLA PARTENZA PER LE VACANZE ESTIVE

VENERDÌ, 15 AGOSTO: FESTIVITÀ DELL’ASSUNZIONE 
DELLA BEATA VERGINE MARIA
Il 15 agosto, la Chiesa Cattolica cele-
bra la solennità dell’Assunzione della 
Beata Vergine Maria. Questo giorno 
commemora il momento in cui Ma-
ria, madre di Gesù, fu assunta in 
cielo anima e corpo. La festa dell’As-
sunzione è una delle più antiche e 
importanti celebrazioni mariane, 
riconosciuta come dogma di fede dal 
Papa Pio XII nel 1950. Chi era Maria di 
Nazareth? Un’umile e semplice donna 
del popolo. Ma la Chiesa, nel suo culto a Dio, fin dalle origini, l’ha posta accanto 
al Signore Gesù, partecipe della sua missione e delle sue sofferenze, e proprio per 
questo anche della sua gloria, in pienezza, al di sopra di ogni altra creatura. In Maria 
assunta in cielo, accanto al Figlio risorto, la Chiesa contempla il traguardo che Dio ha 
posto al termine di questo pellegrinaggio terreno per tutti coloro che, sviluppando il 
germe del battesimo, seguono, come Maria, il Signore Gesù per diventare anch’essi 
servi fedeli e testimoni del vangelo nell’umile servizio al prossimo.
Venerdì, 15 agosto, invitiamo la nostra comunità di Missione a prendere parte 
ad una delle seguenti Sante Messe:

EMMENBRÜCKE Ore 09.30 nella Chiesa di Santa Maria 

LUCERNA Ore 11.30 nella Chiesa dei Gesuiti
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NOZZE D’ORO NELLA CATTEDRALE DI SOLOTHURN 
Il nostro vescovo diocesano, Monsignor 
Felix Gmür, invita cordialmente tutte le 
coppie di sposi della nostra diocesi di 
Basilea che quest’anno festeggiano il 
loro cinquantesimo anniversario di 
matrimonio, vale a dire le loro nozze 
d’oro, a prender parte alla solenne Cele-
brazione Eucaristica in loro onore, che 
avrà luogo:

DOMENICA, 7 SETTEMBRE: INIZIO DEL NUOVO ANNO 
PASTORALE 2025/2026 NELLA CHIESA COLLEGIALE  
DI SAN MICHELE A BEROMÜNSTER – UNICA CHIESA 

GIUBILARE NEL CANTON LUCERNA
Per tutta la durata dell’Anno Santo 2025, dal 
29 dicembre 2024 (apertura dell’anno giu-
bilare), fino a domenica 28 dicembre 2025 
(conclusione del Giubileo), la nostra diocesi 
di Basilea ha designato la chiesa collegiale 
di San Michele a Beromünster, quale unica 
Chiesa Giubilare nel Canton Lucerna.
La Chiesa Giubilare è un’oasi di spirituali-
tà dove ristorare il cammino della fede e 
abbeverarsi alle sorgenti della speranza, 
anzitutto accostandosi al Sacramento della 
Riconciliazione, insostituibile punto di par-
tenza di un reale cammino di conversione. 

Sabato, 6 settembre 2025, alle ore 15.00, 
nella Cattedrale St. Urs e Viktor a Solothurn

Chi desidera parteciparvi, è invitato ad iscriversi, entro il 18 agosto 2025, tramite 
la nostra Missione Cattolica di Lingua Italiana nel Canton Lucerna.

Ebbene, il nostro missionario, don Stefano Ranfi, invita tutta la nostra comunità 
cattolica di lingua italiana nel Canton Lucerna: 

Domenica, 7 settembre 2025, alle ore 15.00,
nella Chiesa collegiale di San Michele a Beromünster,

a partecipare alla Santa Messa solenne, che sarà arricchita dal bel canto della nostra 
brava Corale parrocchiale e sancirà ufficialmente l’avvio del nostro nuovo anno pa-
storale 2025/2026.
Al termine della Santa Messa, in uno dei locali che ci metterà a disposizione la chiesa 
di San Michele, sarà servito un gustoso aperitivo per tutti i partecipanti. Don Stefano 
vi raccomanda di annotare subito la data di questo speciale evento, che concerne 
la vita spirituale della nostra comunità di missione, nella vostra agenda personale!
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Per informazioni: 

Suor Selvije Anna Cormano Serena Manes
078 903 81 82  078 728 70 32 078 658 02 82

“NOI DONNE INSIEME”  
GITA A STRESA + ISOLE, SABATO 13 SETTEMBRE 2025

• Partenza: ritrovo alle ore 6.30 presso  
il Centro Papa Giovanni, partenza alle ore 
6.45. Arrivo a Stresa per le ore 10.15 ca. 

• Durante la mattinata è previsto il giro  
in battello verso la isola grande, con la  
possibilità la visita della casa + giardini. 

• Ore 12.30: Pranzo in ristorante 

• Dalle ore 14.30 ci sarà la visita libera delle al-
tre due isole (Isola bella e isola del pescatore)

• Rientro: Ore 17.00, arrivo a casa per le ore 20.00 circa. 

• Costo: 110.- (incluso il viaggio, il pranzo e il giro in battello, entrata in villa + giardini). 

• Iscrizioni: Consegnando il costo del viaggio direttamente a Suor Selvije. I posti 
sono limitati.

LA NOSTRA CORALE PAPA GIOVANNI XXIII FESTEGGIA 
60 ANNI DI VITA
Nel mese di giugno la nostra Corale ha messo in 
programma due appuntamenti molto importanti 
per la nostra comunità, volendo così festeggiare i 60 
anni di vita. Essa animerà in modo molto speciale 
le seguenti liturgie eucaristiche: 
Domenica di Pentecoste, 8 giugno, presso la 
Chiesa dei Gesuiti di Lucerna, alle ore 11.30. 
Per l’occasione si è creato un gemellaggio tra la Corale Polifonica Città di Corinaldo (AN) 
e la nostra Corale Polifonica Papa Giovanni XXIII di Lucerna. Per questo evento i coristi 
stanno preparando dei brani di Frisina, Parisi, Gounod, all’organo il M. Letizia Ricci, alla 
Direzione il M. Salvatore Caré. 

Domenica 22 Giugno festegge-
remo ufficialmente i 60 anni di 
attività della Corale Papa Giovanni 
XXIII, che animerà con il suo bel 
canto la Santa Messa delle ore 10.00 
presso la Chiesa di Santa Maria in 
Emmenbrücke. Per l’occasione i 25 
coristi con il presidente storico del 

coro, Giuseppe Larcinese, eseguiranno brani di Frisina, Händel, Gounod accompagnati 
all’organo e diretti dal M. Salvatore Caré che è alla guida della Corale dal 2014.
Per ringraziare di tutto cuore la nostra Corale per il preziosissimo servizio che essa 
ha offerto alla comunità di Missione per ben 60 anni, invitiamo tutti i cattolici di 
lingua italiana nel Canton Lucerna ad essere presenti a questi due appuntamenti 
molto significativi e importanti.
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CONSIGLI FONDAMENTALI PER MANTENERE SANO  
IL NOSTRO CERVELLO

I fondamenti della nostra natura di esseri 
umani, come il ricordo, il sogno, il pen-
siero, o il linguaggio poggiano su una 
struttura molle fatta di carne: Il cervello. 
Il cervello è il nostro or-
gano più importante: co-
manda il corpo, i sensi e 
le emozioni, ma in realtà 
lo conosciamo poco. La 
lega svizzera per il cer-
vello sostiene la ricerca 
neurobiologica in Svizzera 
e fornisce consigli alla po-
polazione per mantenere 
sano il cervello. Un tempo 
si pensava che le capacità 
mentali diminuissero inevitabilmente 
con il passare degli anni. La ricerca sul 
cervello ha però dimostrato che il nostro 
organo più prezioso è in grado di creare 
nuove cellule nervose fino in età avanza-
ta. Qui di seguito trovate alcuni consigli 
per mantenere sano il vostro cervello.

Consiglio n. 1: mangiare molta frutta
La mente di chi mangia regolarmente 
frutta e verdura resta in 
forma più a lungo. Già nel 
1956, l’americano Denham 
Harman, studioso dell’in-
vecchiamento, elaborò la 
teoria secondo la quale i 
cosiddetti radicali liberi 
sono all’origine dell’invec-
chiamento. I radicali liberi, 
chiamati anche ossidanti, 
sono entità altamente re-
attive che distruggono le 
cellule del nostro corpo. Chi sono i loro 
nemici naturali? Gli antiossidanti. Il più 
conosciuto è la vitamina C, anche nota 
come acido ascorbico. Gli alimenti che 
contengono antiossidanti sono soprattut-
to la verdura, la frutta a guscio, la frutta 
fresca e la frutta secca come le prugne, 

i fichi o i datteri. Questi alimenti contri-
buiscono a catturare i radicali liberi, che 
vengono rilasciati nell’organismo grazie 
a reazioni biochimiche. Più radicali ven-

gono catturati, meglio è 
per il corpo e la mente. Per 
questo motivo si consiglia 
di mangiare regolarmente 
broccoli, zucchine o po-
modori. L’Istituto nazio-
nale della sanità e della 
ricerca medica (INSERM) 
di Parigi ha condotto uno 
studio su larga scala, su 
oltre 8’000 anziani, da cui 
è emerso che chi mangia 

regolarmente frutta e verdura corre meno 
il rischio di soffrire di demenza.

Consiglio n. 2: non dimenticare  
il pesce
Completate il vostro piano alimentare 
con il pesce! Questo alimento contiene 
infatti gli importanti grassi omega-3, che 
proteggono in modo efficace dal declino 
mentale. Da uno studio americano con-

dotto su volontari anziani 
è emerso che chi mangia 
regolarmente pesce ha 
la mente più attiva di chi 
non ne consuma. I pesci 
grassi, come lo storione, 
il rombo o la trota, sono 
quelli che più di tutti han-
no un effetto positivo 
sulle nostre cellule grigie. 
Come dichiara Sarah Coni-
glini, ricercatrice presso il 

Centro di ricerca medica di Pittsburgh, 
i grassi omega-3 non favoriscono solo 
le prestazioni cerebrali, ma sono utili 
anche contro la depressione. Oltre che 
nel pesce, questi grassi sono contenuti 
anche negli oli vegetali come l’olio di 
colza, quello di noci e nella carne. La 
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carne della selvaggina e degli animali 
da pascolo presenta valori di omega-3 
più elevati rispetto a quella degli animali 
allevati in stalla.

Consiglio n. 3: seguire una dieta 
mediterranea leggera
Dopo aver condotto uno studio su larga 
scala, il neurobiologo Nikolaos Scarme-
as ha fatto una scoperta sorprendente: 
seguire quotidianamente una dieta medi-
terranea a base di pasta, verdura fresca 
e olio d’oliva protegge dall’Alzheimer 
più dell’istruzione. Scarmeas ha cercato 
di scoprire i fattori che permettono di 
prevenire l’Alzheimer in modo retro-
spettivo, cioè a posteriori. Per farlo ha 
analizzato i dati di migliaia di persone 
sane o già ammalate. Il risultato? Né il 
fattore «fumo», né il fattore «istruzione» 
indicavano che qualcuno fosse a rischio 
di Alzheimer. La possibilità 
che un soggetto fosse malato 
di demenza o no dipendeva 
infatti maggiormente dal 
fattore «dieta mediterranea». 
La raccomandazione del 
neurobiologo Scarmeas per 
avere un cervello sano in età 
avanzata è quindi quella di 
basare la dieta sulla cucina 
mediterranea e di ridurre le 
calorie assunte, poiché una 
dieta ipocalorica mantiene 
in forma il corpo e la mente.

Consiglio n. 4: fare movimento
Chi fa regolarmente movimento riduce cir-
ca del 30 per cento il rischio di ammalarsi 
di Alzheimer: questo è il risultato al quale è 
giunto uno studio condotto da Arthur Kra-
mer, ricercatore dell’invecchiamento presso 
l’Università dell’Illinois. Non è necessario 
fare grandi sforzi, basta fare attività fisica 
tre volte a settimana. È indifferente il tipo 
di sport, l’importante è che sia divertente! 
Qualsiasi esercizio fisico aiuta a prevenire 
l’Alzheimer, e non è mai troppo tardi: an-
che chi inizia a fare sport a 75 anni può 
contrastare il declino mentale.

Consiglio n. 5: nutrire le cellule 
cerebrali
Un cervello sano deve anche ricevere 
regolarmente nutrimento. Non è tuttavia 
ancora chiaro come la ginnastica mentale 
influisca sul nostro cervello. Chi vuole an-
dare sul sicuro dovrebbe cercare di stimo-
lare il proprio cervello in diversi modi. Le 
possibilità sono infinite: leggere, discutere 
con gli amici, andare al museo o a teatro, 
imparare a suonare uno strumento o a 
parlare un’altra lingua. In poche parole, 
l’importante è fare tutto ciò che piace e 
che porta cambiamenti nella vita.

La LEGA SVIZZERA PER IL CERVELLO 
ha pubblicato questo articolo nella sua 
rivista “Il cervello”, che appare quattro 
volte all’anno.
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IL TESORO DELLA COLLEGIATA (HOFKIRCHE) DI LUCERNA
Nel 2024, il Tesoro della Collegiata di 
San Leodegario ha registrato un notevole 
incremento di visitatori: 78 visite guidate 
hanno accolto 1.192 par-
tecipanti, quasi il doppio 
rispetto all’anno preceden-
te. Il restauro completato 
nel 2023 ha contribuito a 
ravvivare l’interesse per 
questa straordinaria col-
lezione di arte sacra, con-
solidandone il ruolo nel 
panorama culturale di Lu-
cerna. Il rapporto annuale 
della fondazione conferma questa crescita, 
segno di un’attenzione crescente verso il 
patrimonio storico-artistico della città.

Interesse trasversale
Le visite non hanno coinvolto solo gruppi 
ecclesiastici, ma anche una varietà di realtà 
sociali: associazioni sportive, studi profes-
sionali, società di gestione patrimoniale e 
persino parrocchie riformate. L’attrattiva 
del Tesoro si estende 
ben oltre i confini locali, 
con visitatori provenienti 
da tutta la regione, da 
altri cantoni e persino da 
diverse scuole.

Entusiasmo  
e apprezzamento
I numerosi feedback ver-
bali e scritti testimoniano 
un forte apprezzamento per l’esperienza 
offerta. Il Tesoro della Collegiata, conside-
rato un’opera d’arte in sé, affascina per la 
varietà e la qualità degli oggetti esposti, 
la loro storia e il ricco contesto storico-
culturale. Le visite guidate, appassionanti 
e coinvolgenti, contribuiscono a rendere 
l’esperienza memorabile.

Capolavori salvati
Durante la risistemazione della collezione, 
il curatore ha riscoperto due pale d’altare 

italiane in miniatura del XVII secolo, in gra-
ve stato di degrado. Grazie a un accurato 
restauro, questi autentici gioielli del Tesoro 

sono stati riportati al loro 
splendore. Le pale, alte 
45 cm, sono realizzate in 
stile rinascimentale e de-
corate con vetro e pietre 
preziose. Una raffigura sei 
scene del ciclo natalizio, 
l’altra la Passione di Cristo. 
Questi capolavori sono 
dipinti su pietra con figure 
di pochi millimetri, una 

tecnica nata dopo il Sacco di Roma (1527), 
quando la pietra fu scelta come supporto 
indistruttibile, conferendo alle immagini un 
carattere eterno. Non è stato usato un solo 
tipo di pietra, ma diversi materiali come 
agata, calcedonio e ardesia, ognuno con 
un significato simbolico. Particolarmente 
notevole è l’abilità con cui i motivi sono 
integrati nella struttura della pietra, crean-
do un effetto visivo unico. Le dimensioni 

minuscole delle figure 
richiedono un’osserva-
zione ravvicinata, quasi 
un’immersione contem-
plativa: la scena dell’arre-
sto di Gesù da parte dei 
soldati dopo il bacio di 
Giuda, ad esempio, misu-
ra appena 3 cm. Questa 
esperienza visiva, che 
invita a un’attenzione 

profonda, si trasforma quasi in un atto 
spirituale, rendendo la scoperta del Tesoro 
della Collegiata un viaggio tra arte e fede.

Urs-Beat Frei, curatore

Ogni mese viene organizzata una visita 
pubblica guidata al tesoro della Collegiata, 
mentre è possibile organizzare in qualsiasi 
momento visite guidate per gruppi.
 
Ulteriori informazioni sono disponibili sul 
sito: www.luzern-kirchenschatz.org
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CHI PUÒ MISURARE LA FEDE?
“Il Figlio dell’uomo, quando verrà,  

troverà ancora la fede sulla terra?” (Lc 18,8).

Ma chi può misurare la fede? Solo la pre-
sunzione di un filosofo come Friedrich 
Nietzsche può dichiarare con sicurezza 
che “Dio è morto”. Però molti oggi sono 
convinti che la fede non abbia più senso 
e ne dimostrano la scomparsa o almeno 
la forte crisi. La prova starebbe nelle 
statistiche dove si pretende di misurare 
la fede con le pratiche religiose: quante 
persone frequentano la messa domeni-
cale, quanti matrimoni religiosi, quanti 
fanno battezzare i propri figli. Si fa inoltre 
notare che, tra i praticanti, pochi sono i 
giovani, pochi gli intellettuali, molti gli 
anziani, soprattutto donne.
A confermare tale convinzione c’è la 
drastica diminuzione di sacerdoti un po’ 
ovunque, che costringe a rivedere il servi-
zio pastorale: parrocchie senza parroco, 
accorpate tra loro con un solo sacerdote, 
costretto a correre qua e là per messe e 
funerali, ridotto quasi a funzionario. Ci 
si chiede quanto potrà durare ancora un 
servizio reso in queste condizioni. È un 
dato di fatto che la pratica religiosa è 
diminuita, resistono le feste di religiosità 
popolare, alcuni pellegrinaggi, la recita 
del rosario in privato o seguendo trasmis-
sioni televisive.
Ma la fede si deve davvero misurare in 
questo modo? Non ha detto Gesù che 
“non chi dice Signore, Signore, entrerà 
nel regno dei cieli ma chi fa la volontà 
del Padre” (Mt 7,21)?  Le pratiche sono 
dei mezzi, buoni e certamente necessari, 
ma sintonizzati sui tempi e sulle cultu-
re, quindi variabili nelle forme. La vera 
fede si misura sulla fedeltà ai valori del 
Vangelo, praticati e insegnati da Gesù 
stesso come l’amore a Dio e al prossimo, 
il servizio e la condivisione, il perdono, 
la misericordia. Valori che non sono fa-

cilmente misurabili, né quantificabili in 
statistiche e percentuali, ma ben visibili 
ed evidenti nell’onestà, la non violenza, 
la giustizia e la pace, concretamente 
vissuti da una persona nelle condizioni 
della propria vita.
Predicare il regno di Dio, fare la volontà 
del Padre sono espressioni che invitano 
ad assumere lo stile di vita di Gesù, com-
piendo le sue stesse opere, aiutando i più 
bisognosi, incoraggiando, perdonando, 
diffondendo amore, carità, pietà e mise-
ricordia. “Amerai il Signore Dio tuo con 
tutto il tuo cuore. Questo è il più grande 
e il primo dei comandamenti. E il secondo 
è simile al primo: amerai il prossimo tuo 
come te stesso” (Mt 22,38).
In aiuto a vivere i valori del Vangelo anche 
Gesù aveva le sue pratiche religiose: si ri-
tirava a pregare in solitudine, frequentava 
la sinagoga, dove si leggeva la Scrittura, 
tutto con grande libertà, sapendo che la 
fede è nelle opere e negli atteggiamenti 
interiori, nei sentimenti profondi del 
cuore. 
Le pratiche religiose esteriori, nelle loro 
espressioni e forme, rispecchiano esigen-
ze relative alla cultura dei tempi e dei 
luoghi, adattabili alle condizioni sociali, 
alla preparazione intellettuale, alla matu-
rità umana. Perciò possono variare, pur 
riconoscendone la sostanziale necessità. 
Non bisogna certamente trascurare le 
pratiche esteriori perché, se fatte bene, 
aiutano quelle interiori e ricordano alla 
persona, che agisce sempre per mezzo 
dei sensi, ciò che sta facendo o ciò che 
deve fare. 
“Così risplenda la vostra luce davanti agli 
uomini, perché vedano le vostre opere 
buone e rendano gloria al vostro Padre 
che è nei cieli” (Mt 5,16).

LA NOTA don Egidio Todeschini
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GIUGNO 2025

1 Do Ore 10.00 Santa Messa a Santa Maria; ore 11.30 Santa Messa presso la chiesa 
dei Gesuiti;

2 Lu Ore 14.00 gruppo pensionati a Reiden; ore 19.30 Prove “Note Libere” al CPG; 
Ore 20.00 incontro del gruppo carismatico al CPG

3 Ma Ore 14.00 Gruppo pensionati al CPG

4 Me Ore 14.00 incontri del mercoledì a Sursee; ore 18.30 Santa Messa a Santa Maria 
con Adorazione; prove del coretto di Sursee

5 Gio Ore 14.00 Gruppo pensionati a Lucerna; ore 17.30 Santa Messa con Adorazione 
Eucaristica a San Paolo; prove del coretto di Hochdorf

6 Ve CAMPEGGIO DI PENTECOSTE PER BAMBINI E RAGAZZI FINO A DOMENI-
CA 8 GIUGNO; ore 20.00 prove della Corale al CPG; prove del coretto di Lucerna 

7 Sa Ore 17.00 Santa Messa a Hochdorf; ore 18.30 Santa Messa a Sursee 

8 Do

Pentecoste – ore 10.00 Santa Messa a Littau insieme alla comunità sviz-
zera di Littau; ore 11.30 Santa Messa presso la chiesa dei Gesuiti; ore 17.00 
Santa Messa a Reiden + benedizione delle auto; ore 17.00 Santa Messa nella 
Kapuzinerkirche di Stans;

9 Lu Ore 19.30 Prove “Note Libere” al CPG; ore 20.00 incontro del gruppo caris-
matico al CPG

10 Ma Ore 14.00 Gruppo pensionati al CPG; ore 18.30 Rosario “Regina della pace” pres-
so il Centro Papa Giovanni 

11 Me Ore 14.00 incontri del mercoledì a Sursee; ore 18.30 Santa Messa a Santa Maria 
con Adorazione

12 Gio Ore 14.00 Gruppo pensionati a Lucerna; ore 17.30 Santa Messa con Adorazione 
Eucaristica a San Paolo

13 Ve Ore 20.00 Prove della corale; ore 20.00 Incontro dei Teens al CPG 

14 Sa Ore 17.00 Santa Messa a Hochdorf; ore 18.30 Santa Messa a Sursee;

15 Do Ore 10.00 Santa Messa a Santa Maria; CELEBRAZIONI DELLE CRESIME  
presso la chiesa dei Gesuiti alle ore 11.30

16 Lu Ore 19.30 Prove “Note Libere” al CPG; ore 20.00 incontro del gruppo caris-
matico al CPG

17 Ma Ore 14.00 Gruppo pensionati al CPG; 

18 Me Ore 14.00 incontri del mercoledì a Sursee; ore 18.30 Santa Messa a Santa Maria 
con Adorazione; prove del coretto di Sursee

19 Gio Corpus Domini – ore 09.00 Santa Messa e processione Chiesa dei Francescani 
a Lucerna

20 Ve Ore 20.00 Prove della corale; ore 20.00 Incontro dei Teens al CPG 

21 Sa Ore 17.00 Santa Messa a Hochdorf; ore 18.30 Santa Messa a Sursee; 

22 Do Ore 10.00 Santa Messa a Santa Maria; ore 11.30 Santa Messa presso la chiesa dei 
Gesuiti; Ore 17.00 Santa Messa a Reiden

23 Lu Ore 19.30 Prove “Note Libere” al CPG; ore 20.00 incontro del gruppo caris-
matico al CPG

24 Ma Ore 14.00 Gruppo pensionati al CPG; ore 18.30 Rosario “Regina della pace” pres-
so il Centro Papa Giovanni 

25 Me Ore 14.00 incontri del mercoledì a Sursee; ore 18.30 Santa Messa a Santa Maria 
con Adorazione

26 Gio Ore 14.00 Gruppo pensionati a Lucerna; ore 17.30 santa Messa nella chiesa san 
Paolo con Adorazione Eucaristica; prove del coretto di Hochdorf

27 Ve Ore 20.00 Prove della corale; ore 20.00 incontro dei Teens al CPG; prove del 
coretto di Lucerna
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28 Sa Ore 17.00 Santa Messa a Hochdorf; ore 18.30 Santa Messa a Sursee; AGAPE 
FRATERNA DI TUTTI I COLLABORATORI PRESSO IL CPG

29 Do
Ore 10.00 Santa Messa a Santa Maria; ore 11.30 Santa Messa presso la chiesa 
dei Gesuiti; ore 17.00 Santa Messa nella Kapuzinerkirche di Stans + benedizio-
ne delle auto

30 Lu Ore 19.30 Prove “Note Libere” al CPG; Ore 20.00 incontro del gruppo caris-
matico al CPG

LUGLIO 2025

1 Ma Ore 14.00 Gruppo pensionati al CPG

2 Me Ore 14.00 incontri del mercoledì a Sursee; ore 18.30 Santa Messa a Santa Maria 
con Adorazione

3 Gio Ore 17.30 Santa Messa nella chiesa San Paolo con Adorazione Eucaristica

4 Ve Ore 20.00 Prove della corale

5 Sa Ore 17.00 Santa Messa a Hochdorf + benedizione delle auto; ore 18.30 Santa 
Messa a Sursee + benedizione delle auto

6 Do Ore 10.00 Santa Messa a Santa Maria + benedizione delle auto; ore 11.30 
Santa Messa presso la chiesa dei Gesuiti;

7 Lu

8 Ma

9 Me

10 Gio

11 Ve

12 Sa

13 Do Ore 10.00 Santa Messa a Santa Maria; ore 11.30 Santa Messa presso la chiesa 
dei Gesuiti

14 Lu

15 Ma

16 Me

17 Gio

18 Ve

19 Sa

20 Do Ore 10.00 Santa Messa a Santa Maria; ore 11.30 Santa Messa presso la chiesa 
dei Gesuiti

21 Lu

22 Ma

23 Me

24 Gio

25 Ve

26 Sa

27 Do Ore 10.00 Santa Messa a Santa Maria; ore 11.30 Santa Messa presso la chiesa 
dei Gesuiti

28 Lu

29 Ma

30 Me

31 Gio
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AGOSTO 2025

1 Ve Festa federale

2 Sa

3 Do Ore 10.00 Santa Messa a Santa Maria; ore 11.30 Santa Messa presso la chiesa 
dei Gesuiti

4 Lu

5 Ma

6 Me

7 Gio

8 Ve

9 Sa

10 Do Ore 10.00 Santa Messa a Santa Maria; ore 11.30 Santa Messa presso la chiesa dei 
Gesuiti; Ore 17.00 Santa Messa nella Kapuzinerkirche di Stans

11 Lu

12 Ma

13 Me

14 Gio

15 Ve Assunzione – ore 09.30 Santa Messa a Santa Maria; ore 11.30 Santa Messa 
presso la chiesa dei Gesuiti

16 Sa Ore 17.00 Santa Messa a Hochdorf; ore 18.30 Santa Messa a Sursee 

17 Do Ore 10.00 Santa Messa a Santa Maria; ore 11.30 Santa Messa presso la chiesa 
dei Gesuiti

18 Lu Inizio attività pastorali – ore 19.30 prove “Le Note Libere”

19 Ma Ore 14.00 Gruppo Pensionati al CPG

20 Me Ore 14.00 incontro del mercoledì a Sursee

21 Gio Ore 14.00 Gruppo pensionati a Lucerna; ore 17.30 santa Messa nella chiesa san 
Paolo con Adorazione Eucaristica

22 Ve Ore 20.00 prove della Corale 

23 Sa Ore 17.00 Santa Messa a Hochdorf; ore 18.30 Santa Messa a Sursee 

24 Do

Ore 10.00 Patrozinium St. Maria – Santa Messa a Santa Maria insieme 
alla comunità svizzera; ore 11.30 Santa Messa presso la chiesa dei Gesuiti; 
ore 17.00 Santa Messa nella Kapuzinerkirche di Stans; ore 18.00 incontro del 
Gruppo Giovani al CPG

25 Lu Ore 19.30 Prove “Note Libere” al CPG

26 Ma Ore 14.00 Gruppo pensionati al CPG

27 Me Ore 14.00 incontri del mercoledì a Sursee; ore 18.30 Santa Messa a Santa Maria 
con Adorazione

28 Gio Ore 14.00 Gruppo pensionati a Lucerna; ore 17.30 Santa Messa nella chiesa san 
Paolo con Adorazione Eucaristica

29 Ve Ore 20.00 Prove della Corale al CPG; ore 20.00 incontro del Gruppo Teens al CPG 

30 Sa Ore 17.00 Santa Messa a Hochdorf; ore 18.30 Santa Messa a Sursee 

31 Do
Ore 10.00 Santa Messa a Santa Maria; ore 11.30 Santa Messa presso la chiesa 
dei Gesuiti; ore 17.00 Santa Messa a Reiden; ore 18.00 incontro Gruppo Giovani 
al CPG



Segretariato regionale di Lucerna • Sezione Lucerna - Italia 
Bireggstrasse  2 • 6003 Luzern  
Tel. 041 318 00 88 • Fax 041 318 00 77 • e- mail: luzern@syna.ch 

Consulenza giuridica / Orario di sportello: su appuntamento fatto al più tardi il giorno prima. 
Apertura sportelli: Inoltro e ricevimento di documenti, informazioni generali. 

 Orari di apertura telefono 
da Lunedì al Giovedì       08:30 – 11:45  14.00 – 17.00 
Venerdì       08:30 – 11:45  14.00 – 16.00 
Orari di consultazione 
Lunedì  Pomeriggio   14:00 – 19:00 (consulenza senza appuntamento) 
Mercoledì Pomeriggio   14:00 – 17:00 (consulenza senza appuntamento) 

Assistenza a Reiden (Ristorante Schwanen) Ogni 1° giovedì del mese ore 18:00 - 19:00 
Assistenza a Sursee (Ristorante Brauerei) Ogni 4° martedì del mese ore 18:00 - 20:30 
Assistenza a Hochdorf (Centro Portoghese) Ogni 2°+ 4° mercoledì del mese ore 19:00 - 20:30 

Bireggstrasse 2 / 6003 Luzern       Assistenza e consulenza gratuita 
Responsabile: Francesco Firringa  per pensioni italiane e svizzere, 
Tel. 041 310 30 04 /  lucerna@inas.ch    infortuni, contributi, ecc. 
Tutti i giorni Mattina:    9:00 – 11:45     Pomeriggio:    14:30 – 17:30 
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““CChhii  ccaannttaa  pprreeggaa  dduuee  vvoollttee““  

Per info:
Mail:
centropapagiovanni@migrantenseelsorge-luzern.ch

☎☎: 0412696969/ 0779549829

Ciao a tutti!!!

Cerchiamo proprio te che stai leggendo, ti piace cantare?
Cosa aspetti di far parte della storica Corale Papa Giovanni
nata 57 anni fa!

La musica ed il canto fanno volare l'anima,

Ogni venerdì sera alle ore 20.00 presso il Centro Papa Giovanni
in Emmenbrücke si fanno le prove di canto per le varie
animazioni della nostra Missione.

Troverai il nostro dirigente Rino Caré e tutti i nostri coristi che ti
accoglieranno con entusiasmo e a braccia aperte.

((SSaanntt’’AAggoossttiinnoo))
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ATTENZIONE!!!
Coloro che desiderano ricevere FIAMMA in formato digitale; così come 
quelli che ricevono più copie di FIAMMA nello stesso nucleo familiare, sono 
pregati di informarci:
missionecattolicaitaliana.lu@migrantenseelsorge-luzern.ch 

Potete trovare i nostri volantini, nonché le nostre 
informazioni anche tramite facebook. Abbiamo 

aperto una pagina “Centro Papa Giovanni 
Emmenbrücke”: Trovateci su www.facebook.com. 

Non mancate e cliccate “Mi piace”.

www.centropapagiovanni.ch  Centro Papa G. su Facebook

Post CH AG

AZB
CH-6020 Emmenbrücke
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