ITINERARIO DI PREPARAZIONE AL SACRAMENTO DEL
MATRIMONIO — ANNO 2026

1. Incontro: Domenica, 18 gennaio 2026, alle ore 14.30, al
Centro Papa Giovanni di Emmenbriicke con don Stefano
Presentazione e conoscenza dei partecipanti. Spiegazione della
documentazione necessaria per la celebrazione del matrimonio
(Il cammino dell’amore coniugale 1. tappa).

2. Incontro: Domenica, 25 gennaio 2026, alle ore 14.30, al
Centro Papa Giovanni di Emmenbriicke con don Stefano
“Due universi s’incontrano”

(Il cammino dell’amore coniugale 2. tappa).

3. Incontro: Domenica, 1. febbraio 2026, alle ore 14.30, al

Centro Papa Giovanni di Emmenbriicke con don Stefano

“Uomo-donna: dalla sessualita all’amore. Il linguaggio del corpo. L’armonia sessuale fa parte
dell’'amore della coppia. Aspetti medici della coppia. La salute della coppia e dei figli”.

(Il cammino dell’amore coniugale 3. tappa).

4. Incontro: Domenica, 8 febbraio 2026, alle ore 14.30, al Centro Papa Giovanni di
Emmenbriicke col Dr. Lucio Carraro

“Chi sono io e chi é il mio partner?”. Come si diventa coppia. Dall'innamoramento all’amore. La
comunicazione e la conflittualita nella coppia (Il cammino dell’amore coniugale 4. tappa).

5. Incontro: Domenica, 8 marzo 2026, alle ore 14.30, al Centro Papa Giovanni di
Emmenbriicke con don Stefano. “Contratto o alleanza?” Alla luce della Parola di Dio scopriamo il
magnifico progetto! (Il cammino dell’amore coniugale 5. tappa).

6. Incontro: Domenica, 15 marzo 2026, alle ore 14.30, al Centro Papa Giovanni di
Emmenbriicke con don Stefano + incontro con i genitori/suoceri col Dr. Lucio Carraro.
“Celebriamo il nostro matrimonio”. Preparazione e spiegazione della Messa del matrimonio.

Sceglieremo le letture, il rito, le preghiere e i simboli del matrimonio.
(Il cammino dell’amore coniugale 6. tappa)

TAGLIANDO D’ISCRIZIONE

LUI LEI

Cognome, nome, indirizzo e telefono Cognome, nome, indirizzo e telefono
si impegnano a partecipare agli incontri previsti per l'itinerario prematrimoniale 2026

Spedire questo tagliando d’iscrizione a: MCLI, Seetalstrasse 16, 6020 Emmenbriicke
oppure tramite E-Mail: missionecattolicaitaliana.lu@migrantenseelsorge-luzern.ch
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